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% me% Stoi i czeka, nie siedzi spelniwszy wszystko
YU ; odpoczywa. On dalej jest w czynie. Bog po
zmartwychwstaniu wypowiada nasze imie. Tak jak zawolal Marie po
Imieniu /1,20,1/, a gdy Bog je wypowiada to Jego Objawienie staje si¢ osobowe.
Nasze Imig wypowiedziane przez Zmartwychwstalego sprawia, ze zaczynamy
zy¢ nowym zyciem.

Zycze Wam Kochani Rodzice, Przyjaciele i Pracownicy z Maitri, byscie
sami doswiadczyli na poziomie duchowym tego, co za Waszq przyczynq dzieje
sig tutaj. Znacie wasze dzieci po imieniu. Sprawiacie, ze one zmartwychwstajg
do nowego Zycia, lepszego, godniejszego z perspektywg rozwoju.

Z modlitwg i radosnego ALLELUJA

Drzieci i Siostry z Buraniro — Burundi,
S. Ezechiela Pyszka CSS

Niech czas przeiywania tajemnic paschalnych bedzie dla Was, drodzy
Rodzice Adopcyjni, czasem odrodzenia. Odrodzenia wiary w Chrystusa
i drugiego czlowieka. Niech stanie si¢ okazjq do tego, aby umocnic¢ wza-
Jjemne wigzi, obdarzyé siebie i innych dobrocig i Zyczliwoscig. Niech
Zmartwychwstanie Pana naszego, napelnia Was pokojem, niech da sile
w pokonywaniu trudnosci i pozwoli ufnie patrzec w przyszlose....

Siostry od Aniolow z Kongo

Niech w naszych sercachyodczas modlitwy i jakiejkolwiek
postugi czysto i radosnie brzmiq diwieki rezurekcyjnego
wAlleluja”, bo Jezus, Zbawca nasz zyje!

Tegoroczne ,,Alleluja” ma wyjatkowo radosne brzmienie. Oktawa Swiat Wielka-
nocnych zakonczy si¢ bowiem oczekiwana przez nas beatyfikacja Jana Pawta II.

Ten dar Bozej taskawos$ci niech zaowocuje w nas wszystkich gtebokim do-
Swiadczeniem obecnoSci Zmartwychwstatego w naszym zyciu, Jego milosierdzia
wzgledem nas samych i wieksza gotowoscig do pelnienia zaszczytnej misji niesienia
$wiatu Dobrej Nowiny.

Siostry Michalitki
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Zaproszenie na

rekolekcje

Rekolekcje biblijne dla uczest-
nikdw Ruchu, rodzicow adop-
cyjnych i sympatykow popro-
wadzi o. Jan Jacek Stefandw,
werbista z Nysy.

Miejsce: Laskowice Pomorskie.
Termin: 19-24 lipca 2011 1.

Tematyka rekolekgcji:
Ewangelia wg Sw. Marka

Zgloszenia prosimy nadsytac
do 31 maja.
Osoba odpowiedzialna:
Maria Szarmach
tel. 58 520 30 50
przyjmuje w godzinach pracy
gdanskiego biura Adopcji Serca,
m.szarmach@maitri.pl

Koszt uczestnictwa: 330 zi.
Przy zapisach bedzie pobierana
zaliczka w wysokosci 70 z1.
Organizator zastrzega sobie prawo
odwotania rekolekc;ji jeSli nie zbierze

si¢ odpowiednio liczna grupa.

Maitri 115.indd 1 @

2011-03-29 00:13:24 ‘ ‘



2

Komentarz biblijny Brata Adama POMOZMY

Ewangelia wg Sw. tukasza 12, 3538

,Niech bedg przepasane biodra wasze i zapalone pochodnie. A wy bgdz-
cie podobni do ludzi oczekujgcych swego pana, kiedy z uczty weselnej
powrdci, aby mu zaraz otworzy¢, gdy nadejdzie i zakotacze. Szczesliwi
owi studzy, ktérych pan zastanie czuwajgcych, gdy nadejdzie. Zaprawde,
powiadam wam: Przepasze sie | kaze im zasigs¢ do stotu, a obchodzgc,
bedzie im ustugiwal. Czy o drugiej, czy o trzeciej strazy przyjdzie, szczesliwi

oni, gdy ich tak zastanie.”

Uczeri Jezusa powinien odwaznie dawac swiadectwo swemu Panu (£k 12, 1-12),
wolny od trosk i niepokojow (Lk 12, 13-34), wreszcie w czujnym oczekiwaniu Jego
powrotu (dzisiejszy fragment). Nie dotyczy tylko przyjscia Chrystusa na koricu cza-
sow, ale rowniez Jego przychodzenia, ktorego mozemy doswiadczac¢ na Eucharystii
Okreslenia: uczta weselna, oczekiwanie, zasiadanie do stotu i ustugiwanie Pana,
przypominajg Ostatniqg Wieczerze. ,,Oto stoje i kolacze: jesli kto poslyszy moj glos
i drzwi otworzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzat, a on ze Mng” (Ap 3 ,20).
Chrystus, ktory wraca z uczty weselnej, z domu swego Ojca, wchodzi w relacje mifosci
z czlowiekiem. Jako Bog obmywa nogi ustuguje uczniom (J 13, 4-15), by zrozumiell,
ze stuzyc znaczy kochac, a kochac to zyc pelnig czlowieczeristwa. Jezus codziennie
kladzie swoje zZycie, siebie samego na oltarzu i mozemy z nim zrobi¢ dostownie
wszystko. Milos¢ podejmuje takie ryzyko. Pozwala sie nawet skrzywdzic, bo tak bar-
dzo pragnie by¢ DLA. Dzisiaj, dla mnie takim znakiem dawania siebie dzigki
wierze i stuzenia braciom sq rodziny, ktore z mitosci przyjmujg kolejne dzieci. ,,Kto
przyjmugje to dziecko w imie moje, Mnie przyjmuje; a kto Mnie przyjmuje, przyjmuje
Tego, ktory Mnie postat”. (Lk 9, 48). Cos jest nie tak z naszym chrzescijaristwem
skoro tak wiele dzieci pozostaje bez opieki. Czy Pan, kiedy przyjdzie, zacznie nam
ustugiwac, skoro nie potrafimy zadbac o najmniejszych? Skoro zapominamy, ze w tych

najmniejszych On sam przychodzi.

Brat Adam Sroka, kapucyn

Komentarz ukazaf sie w ,,Agendzie Liturgicznej Maryi Niepokalanej” 2009 rok, tom II.

1% podatku dla Ruchu Maitri

Zachgcamy do przekazania 1% swojego
podatku na rzecz dzieci Trzeciego Swia-
ta. Status organizacji pozytku publiczne-
go (OPP) posiada warszawska wspdlnota
Ruchu ,,Maitri”, zarejestrowana sagdownie
pod nazwa ,,Stowarzyszenie Wymiany i Po-
jednania”, KRS: 0000148160. Warszawska
wspolnota Ruchu ,,Maitri” wspiera ubogich
m.in. w Rwandzie, Demokratycznej Repu-
blice Konga, Burundi (o$rodek dozywiania),
Kamerunie.

Nawet drobne kwoty, jesli bedzie ich
duzo, moga by¢ decydujace w walce z niedo-
zywieniem lub chorobami. Dochdd z 1 proc.
podatku zostanie przeznaczony na oczeku-
jace na sfinansowanie projekty towarzyszace
Adopcji Serca, czyli:

— finansowanie pomocy szkolnych, pensji
i mieszkan dla nauczycieli, budowe szkot;

— wsparcie projektéow poprawiajacych do-
step do wody: budowe studni, zbiornikow
wodnych, uje¢ wody;

— wsparcie projektdw poprawiajacych zdro-
wie: zakup lekow, operacje, rehabilitacje,
dozywianie dzieci

Szczegobly na stronie www.swip.waw.pl.

W przypadku PIT-37 w rubryke 124
nalezy wpisaé
Nr Krajowego Rejestru Sadowego
(KRS): ,,00001481607,
a 125 — 1 proc. kwoty z rubryki 120,
po zaokragleniu do petnych dziesigtek
groszy w dot. Dzigkujemy!

Oprocz tego do kofica kwietnia 2011 r.
mozna wzia¢ udzial w glosowaniu na organi-
zacje pozytku publicznego na stronie www.
organizacjepozytku.info. Wysoka pozycja
Stowarzyszenia Wymiany i Pojednania moze
si¢ przelozy¢ na przychody z 1 proc. podat-
ku, a dzigki temu projekty na rzecz ubogich
w Afryce zostang szybciej zrealizowane.

siEROTOMEHS
TRZECIEGO SWIATA

| Ty mozesz im nie$¢ pomoc,
a nawet ratowac zycie poprzez:

ofiarowanie w ich intencji modlitwy, prze-
ciwnosci zyciowych i cierpienia;

osobisty udzial w organizowaniu pomocy
w ramach wspdlnot Ruchu Maitri;

zachgcanie innych do wspotudziatu;

ofiary pienigzne ztotowkowe lub w obcej
walucie, wplacane na konto (patrz stopka
redakcyjna);

rozprowadzanie naszej gazetki i ulotek:;

udzial w programie ,, Adopcja Serca”. Jest
to indywidualny lub zbiorowy patronat nad
ubogimi, wskazany przez misjonarzy, prze-
waznie dotyczy osieroconych dzieci.

Program w zaleznoSci od poziomu nauki
dzieci ma nastepujace formy:

— szkota podstawowa — obejmuje dzieci ze szko-
ly podstawowej i mtodsze. Miesigczna sktad-
ka to rownowarto$¢ 13 EUR na utrzymanie
dziecka i optaty szkolne (w tym 1 EUR na
administracje). Dzieci sa w wieku od kilku
miesiecy do kilkunastu lat. Pomocy udziela
si¢ do czasu ukoniczenia szkoly.

— szkola Srednia — obejmuje dzieci i mtodziez
uczace sie¢ w szkole ponadpodstawowej. Mie-
sieczna skladka to rownowartos¢ 17 EUR na
utrzymanie podopiecznego i oplaty szkolne
(w tym 1 EUR na administracj¢). Pomoc po-
trzebna jest przez okoto 6 lat, tyle czasu trwa
nauka. Dzieci powinny ja rozpoczaé w wieku
13 lat, ale z powodu trudnej sytuacji zycio-
wej czesto nastgpuje to znacznie pdznie;j.
—szkota Zycia — uczgszczaja do niej dziewcze-
ta zazwyczaj pelnoletnie, ktore wczesniej
nie miaty mozliwoSci nauki ani zdobycia za-
wodu. Wplata miesi¢czna to rownowarto$¢
15 EUR na utrzymanie podopiecznej oraz
szkole (w tym 1 EUR na administracje).
Pomoc trwa 3 lata. Po zakoficzeniu progra-
mu mozliwe jest zakupienie wyprawki np.
maszyny do szycia.

— dogywianie i Fundusz Ogolny Adopcji Serca —
zbiorowe dozywianie dzieci w o§rodkach do-
zywiania, szkolach i przedszkotfach. Zakupy
lekéw, remonty i wyposazenie szpitali.
Wiegcej informacji mozna uzyskaé w naszym
biurze, telefonicznie, listownie i na naszych
stronach internetowych:

www.maitri.pl.
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Odszedt o. Jan Bereza, benedyktyn z Lubinia

W niedziele 20 lutego 2011 r. wieczorem zmarf nagle w wieku 56 lat przyjaciel
Ruchu Maitri, 0. Jan Bereza, benedyktyn z Lubinia. Wielokrotnie spotykalismy go
podczas naszych rekolekcji w Klasztorze. Towarzyszyt nam na rozne sposoby,
poprzez osobiste spotkanie, ustugiwanie i wyklady nt. medytacji chrzescijariskiey.
Jeszcze przed przyjeciem sakramentu kapfanstwa czesto uczestniczyt w Spo-
tkaniach warszawskiej wspolnoty Ruchu Maitri. W 2006 r. dzielit sie z nami
swoim doswiadczeniem meaytacji chrzescijanskiej. W 2007 r. goscilismy
zaprzyjaznionego ks. Maurycego Yaya Sarde Mane z Kamerunu. Z przyjemno-
scig I wdziecznoscig wspominamy zyczliwe przyjecie, z jakim spotkat sie on we
wspaolnacie lubinskich benedyktynow, a zwtaszcza ze strony o. Jana. W kolejnym
roku oprowaazat nas po kosciele sw. Matgorzaty w Gostyniu, Sanktuarium Matki
Bozej w Swietej Gorze i klasztorze w Lubiniu.

0. Bereza byt nam réwniez bliski w swoich wysitkach zwigzanych ze zrozumie-
niem i zblizeniem do ludzi innych Kultur i religii, czemu poswiecit czesS¢ swojego
zycia. Jego smierc¢ bardzo nas poruszyfa. Byt cztowiekiem niezwykfym — Jego
poczucie humoru, 0S0bowosc byty rzadko spotykanym darem. [

Trudno pogodzic sie z tym, ze Go nie ma. W sercach rodzi sie smutek, pozo- =~
staja niewypowiedziane mysli. Zegnamy w nim przewodnika duchowego, przyja-
ciela Ruchu Maitri, otwartego na dialog mieazyreligijny, tworce ruchu medytacji
chrzescijariskiej w naszym kraju, ktory stuzyt nam radg i pomoca.

W naszej pamieci pozostanie ,,0jcem Pustyni” z Lubinia.

Kazanie wygtoszone przez o. Maksymiliana Noware OSB na mszy pogrzebowej ojca Jana

99 Byl w nim ogieni. Nie wiedzial skqd,
Ale 6w plomien sprawial, ze plakat
i topil si¢ jak swieca.
., Pieknie mowisz” — powiedzial
Ale postuchaj
Wszystko jest tylko wystrojem milosci

Konarami, lisémi i kwieciem. Prawdziwy
milosnik musi zy¢ przy korzeniu”

Czyli gdzie? — zapytatem

A on powiedzial: Wykonatem dzialania
zewnetrzne, ale nie umarfem.

Teraz musze umrzec.

1 polozyt si¢ z usmiechem na ziemi i umart.

Otworzyl si¢ jak opadajgca roza i umart
usmiechajgc sie.

Ten smiech byl jego wolnoscig i darem
dla wiecznosci.

Jak swiatto ksiezyca odbija swiatlo slon-
ca, tak i on.

Uslyszal wolanie wzywajgce do domu
i wyszedl.

Kiedy swiatlo wraca do Zrodla

Nie przenosi ze sobq niczego z tego co
oswietlato.

Moglo swieci¢ na kupe gnoju, albo na
ogrod, albo na siatkowke ludzkiego oka.
Bez znaczenia.

Odchodzi, a kiedy to si¢ dzieje,
Rownina staje si¢ namigtnie samotna,
Pragngc powrotu jasnosci.

Ale jasnos¢ powraca, bo Milosnik jest
tylko pielgrzymem. 29

A pielgrzym jest poszukiwaczem

Byt w nim ogien, ktory kazal mu wy-
ruszy¢ w podroz w poszukiwaniu prawdy,
sensu zycia i umierania. Kim jest cztowiek?
Jaki jest jego sens? Kim jest Bog?

Ta podroz zaczeta si¢ od checi zrozu-
mienia. Studiowat filozofi¢. P6Zniej filozofie
indyjska na KUL-u. Ale bez podrézy w gtab
zrozumienie jest prawie niemozliwe. Ogien
przynaglal, aby szuka¢ dalej. Zaczat praktyke
zen z Filipem Kapleau, ale ogien przynaglat,
aby szukac dale;j.

To poszukiwanie doprowadzito go do
ponownego odkrycia Chrystusa, napisal
wtedy: ,,Wchodzimy na droge nie po to, aby
ja poznaé, ale aby nia kroczy¢.” To kroczenie
za Chrystusem oznaczalo dla niego podjecie
zycia benedyktyniskiego.

Zycie mnisze jest nie dla tych ktérzy zna-
lezli, ale dla tych ktorzy majq ciggle szukac.

Sw. Benedykt mowit, ze trzeba zbadac,
czy nowicjusz prawdziwie szuka Boga? Od-
nalezienie jest jednocze$nie zaproszeniem
do dalszej drogi poszukiwacza. O. Jan pisat:
Droga sprawia, ze swiatlo, ktore zostalo dane
kazdemu, gdy na swiat przychodzi, zostaje
oczyszczone i WZmochione poprzez przezyte
cierpienie i wszelkie przezwycigzone trudno-
Sci. Im wiecej doswiadczen, cierpienia i rado-
Sci, wzlotow i upadkow, im wigcej spotkanych
ludzi, powitari i pozegnan... tym mocniejsze
staje sig to swiatlo.

Ogiefi nie pozwalal mu zatrzymac si¢ tyl-
ko na zewnetrznej stronie. Trudno byto mu
funkcjonowaé w schematach, strukturach
i ukfadach. Nie mieScit si¢ i nie pasowal do
zadnej roli. Byt wolnym duchem szukajacym
zawsze czego$ innego, glebszego. Kim jest
moj Bog? Gdzie jest mdj Bog?

Medytacja, ktorg odkryt w samym sercu
chrzescijanstwa, na nowo rozpalila ogieni. Bez
przedmiotu, bez stow i mysli, bez dziatania,
w otwarciu na Obecnos¢. Tak, to byta ta droga,
droga na ktorej Bog jest zawsze Inny niz o nim
myslimy, zawsze zaskakujacy, zawsze obecny.
Zapragnal si¢ tym dzielic. W latach 80.
organizowal pierwsze spotkania medytacyjne
w Lubiniu. Kilku przyjacidt, stary refektarz
i cisza. Wtedy ani on, ani nikt inny chyba nie
mySlal, ze ta mata iskra rozpali ptomief.

Z miesigca na miesigc gromadzil tutaj na
odosobnieniach coraz wiecej ludzi pragnacych
i poszukujacych. Z jego inicjatywy powstala
sala do medytacji, a skromne kilkuosobowe
sesje medytacyjne z czasem gromadzily juz kil-
kadziesigt osob. Tak rosngc wraz z doSwiadcze-
niem rozwinat si¢ Osrodek Medytacji Chrzesci-
janskiej, ktory przez wiele lat byt jedynym miej-
scem w Polsce, gdzie praktykowano i nauczano
starozytnej modlitwy monologicznej. A o. Jan
niestrudzenie pisal i nauczal przypominajac
stowa Kasjana z VI wieku: ,,Niech dusza nie-
ustannie trzyma si¢ bardzo kroétkiej formuly,

Ciqg dalszy na str. 4
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Odszedt o. Jan...

Dokoriczenie ze str. 3

az wzmocniona nieprzerwanym i ciaglym jej
medytowaniem, porzuci bogate i rozlegle my-
§li i zgodzi si¢ na ubdstwo ograniczajac si¢ do
jednego wersetu... W ten sposob nasza dusza
dojdzie do modlitwy bez skazy, gdzie umyst
nie zajmuje si¢ juz postaciami wyobrazni, nie
wymawia nawet glo§no stow, nie zatrzymuje si¢
nad sensem wyrazow, lecz gdzie serce plonie
ogniem, petne jest niewystowionego zachwytu,
aw duchu panuje nienasycone pragnienie.” Jan
Kasjan, Collationes Patrum XXVI

Ale byl to takze czas burzy i ciemnoSci. Jak
sam pozniej napisal: niekiedy musimy przejs¢
przez wielkg burze i ciemnosc, aby zobaczyc,
kim naprawde jestesmy. Niezrozumienie in-
nych, czasem ich ignorancja bywaly silne, a jego
praca wydawala si¢ waleniem glowg w mur.

Ale mimo tego i mimo choroby, ktéra
juz wtedy dawala o sobie zna¢, nigdy si¢ nie
skarzyl.

Gdyby nie ta cierpliwos¢ i ciagle zaczyna-
nie od poczatku, wielu z nas by tutaj nie byto.
Pielgrzym przyjmuje wszystkich
jak braci

Jesli bedziesz postepowal w zyciu wspol-
nym i w wierze, to serce Ci si¢ rozszerzy.

Szerokie serce to przystan, w ktorej kaz-
dy moze zakotwiczy¢. Byta w nim ta prze-
strzen, ktora powodowata, ze kazdy mogt
czu¢ si¢ przy nim swobodnie i naturalnie.
Ta przestrzefi nie wymuszala zakladania
zadnej maski, ani odgrywania roli. Kazdy
mogt pozostaé soba, taki jaki jest. Nie robit
rozroznienia pomiedzy ludzmi. Niezaleznie
od koloru skory, pochodzenia, jezyka czy
przekonan religijnych, kazdy byt bratem.

Pisat kiedys tak: Sfowo staje sie ciatem wtedy,
gdy odkrywamy je w drugim czlowieku, tak samo
bliskim, jak i obcym, przyjetym i odrzuconym.

Nic nie zmieniat na sit¢, dawal kazdemu
czas jego wlasnego dojrzewania.

Naturalno$¢ i ta przestrzen powodowaly,
ze budowanie mostéw pomiedzy kulturami
i religiami bylo dla niego czym$ naturalnym.

Kiedy w dziewigcédziesiatych latach Be-
nedyktynska Komisja do Dialogu Migdzy-
religijnego na plaszczyZznie Monastycznej,
a pOzniej takze Komisja Episkopatu Polski
do spraw dialogu migdzyreligijnego zapro-
ponowala mu czynny w nich udzial. Odkryt
to nie tylko jako mozliwos¢ realizacji swo-
ich zainteresowan Wschodem, ale przede
wszystkim jako zaproszenie do wzajemnego
uczenia si¢ w pielgrzymowaniu na drodze.

To dzigki jego otwartosci ten klasztor,
gdzie§ na wielkopolskiej wsi, pewnie jako
jedyny takiw Polsce, goScit dziesiatki hindu-
skich guru, tybetanskich lamoéw i mistrzow

Zen. To on nauczyt mnie, ze prawdziwy dia-
log miedzyreligijny, to nie kwestia oficjal-
nych spotkan i debat teologicznych, ale to
przede wszystkim kwestia przyjazni i otwar-
toSci. Reszta po prostu si¢ wydarza.

Kiedy podczas jednego ze spotkan w Lu-
biniu zapytano Rosi Kownga na czym jego
zdaniem polega dialog miedzyreligijny? Rosi
odpowiedzial prosto: co mam powiedzie¢, to
wlasnie si¢ dzieje!

Byl niekwestionowanym ekspertem i pio-
nierem na tym polu w Polsce.

Pielgrzym jest obywatelem Swiata
z wyboru

O. Jan slynat ze swoich licznych podrozy.
Czasem zartowaliSmy, ze krocej bedzie, jesli
powie, gdzie jeszcze nie byl, niz gdzie byt.

Ale te podroze byly takze jego droga ucze-
nia si¢. Zdjecia, ktore przywozil, w znakomi-
tej wigkszosci pokazywaly, obrzedy religijne,
Swiatynie, klasztory lub zwykle zycie ludzi.
Prawie nie byto tam zdj¢¢ tzw. pamiatkowych.
Poznawat, przebywal, uczyt si¢ i starat si¢ zro-
zumie¢. To on nauczyt mnie, ze tak naprawde
nie chodzi o to ile ksigzek przeczytate$ o Bud-
dyzmie, Hinduizmie czy Islamie, ale czy choé
przez chwile pozwoliles si¢ tym tradycjom
dotknaé, on pozwolil, a ja zrozumiatem to
dopiero, kiedy sam pojechalem do Indii.
Pielgrzym jest artystg

Wyczulonym na pigkno, przejrzystos¢,
kolor i cien. Jest twOrca dziel. Mysle, ze
kazdy kto widzial zdjecia 0. Jana mogt zoba-
czy¢ w nich sztuke, wrazliwo$¢, umiejetnosé
ukazania zwyczajnoSci w wyjatkowy sposob.
To wszystko jest wspaniale, ale...
Pielgrzym musi by¢ gotowy
wszystko zostawi¢

Nie przywigzywac si¢ do dziet zewnetrz-
nych, ani nawet tych wewnetrznych. Musi by¢
gotowy wszystko oddac, wraz zwydechem. To
jest jego egzamin. Egzamin z dojrzatosci.

Janie ten egzamin podejmowate$ wiele
razy i zawsze zdawales.

Najmocniej do§wiadczylem tego w 2006
roku, kiedy o. Przeor poprosil mnie, abym
przejal Osrodek Medytacji Chrzescijanskiej
po o. Janie. Przejac po kims dzielo zycia, jest
czym$ bardzo trudnym. Jak przejac i konty-
nuowa¢ dziedzictwo z jednoczesna Swiado-
moscia, ze w tej kontynuacji nakresli sie nowy
kierunek? ... a jak na to zareaguje o. Jan?

Wtedy Twoja dojrzato$¢ — ojcze Janie —
mnie urzekla. Przyjales to bez cienia zazdro-
Sci i obrazy. W pelni mi zaufates. I ilekro¢
potrzebowalem pomocy, zawsze byle§ obok.
Usmiechales si¢ tylko slyszac o nowosciach
i pomystach, pozwalajac, aby wszystko nabie-
ralo swojego tempa. Pamigtam, nasza droge
samochodem na dworzec ktoregos dnia.

Powiedziate§ wtedy: Stuchaj Max, ale si¢
to wszystko rozwija, co?

Po czym dodate§ z uSmiechem: jestem
troche zazdrosny, ale si¢ ciesze. Ja nie mia-
tem tak lekko, musialem przez te wszystkie
lata bi¢ glowa w mur.

Wtedy odpowiedzialem: wiesz to nie
sztuka przej$¢ przez mur, gdy juz kto§ weze-
$niej przebil w nim dziur¢. Bez Twojej pracy
ja niewiele moglbym zrobicé.

Wtedy uSmiechnales si¢ w taki charakte-
rystyczny sposob i kazale§ mi przyspieszy¢,
bo ucieknie Ci pociag.

Cztowiek dotkniety ogniem jest wiecz-
nym pielgrzymem-poszukiwaczem, ktory
musi przechodzi€ przez wiele rzeczy. W po-
szukiwaniu jest skazany takze na rozdarcie
i walke, zwlaszcza walke z soba samym. Ale
bez tego poszukiwacz-pielgrzym nie bylby
soba. Na 25-lecie Slubdw napisates§ tekst,
ktory pewnie byt Twoim pozegnaniem:

Dzis wiem, ze niekiedy musimy przejsc przez
wielkg burze i ciemnosc, aby zobaczy¢, kim
jestesmy naprawdeg.

Dzis wiem, ze istnieje swiatlo, ktore przez bol
i clerpienie staje si¢ coraz jasniejsze.

Dzis wiem, ze musimy czasami dotkngc
bram piekia, aby dojs¢ do nieba.

Drzis wiem, ze czasami musimy doswiadczy¢
opuszczenia przez Boga, aby by¢ blizej Niego.
Dzis wiem, ze Slowo staje si¢ cialem wtedy,
gdy odkrywamy je w drugim czlowieku, tak
samo w bliskim jak i w obcym, przyjetym jak
i w odrzuconym.

Dzis wiem, ze powinienem byc nie lustrem,
w ktorym inny dostrzega swojg ulomnosc, lecz
oknem, przez ktdre moze dostrzec swiatlo.
Dzis wiem, ze aby zmartwychwstac trzeba
umrzec dla siebie.

Dzis wiem, ze czasami trzeba chodzic¢ nie-
znanymi Sciezkami, aby powrdcic do Boga,
ktory jest czlowiekiem.

Dzis wiem, ze aby powrocic trzeba stac sig
innym, bardziej prawdziwym.

Drzis wiem, ze trzeba niekiedy upasc, aby
POWFOCIC.

Drzis wiem, ze liczy sig tylko Milos¢.

W wieczdr naszego istnienia Pan nie
bedzie nas pytal o poprawnos¢ polityczna,
0 wypracowane cnoty, porzadnos¢, heroizm,
dyplomy i osiggni¢cia.

Zapyta o milo$¢, zapyta o to, ilu ludziom
pomogtes dostrzec w nich samych dobro.

A ty pomogteS§ bardzo wielu!

Napisates kiedys: dzis tak czesto mowimy,
ze jestesmy dla innych lustrem, ale gdybysmy
byli oknem, moglibysmy dojrzec¢ w milczeniu
Boga rados¢ zmartwychwstania.

Dzi¢ki Janie ze byle§ oknem!

0. Maksymilian Nawara OSB
Zrédto: http://www.benedyktyni.netinode/159

W pogrzebie o. Jana uczestniczyl Tadeusz Ma-
kulski z gdanskiej wspolnoty Ruchu Maitri.
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Sudan Potudniowy czy Republika Nilu?

Rok 2011 bedzie waznym czasem
dla wielu krajow afrykanskich. Histo-
ryczne rewolucje w Tunezji, Egipcie
i Libii na zawsze zapiszg sig w historii
tych krajow. Do masowych protestow
moze tez doj$¢ w innych krajach, m.in.
w Algierii, Kamerunie i Zambii. W tych
dwdch ostatnich w tym roku majg sie
odby¢ wybory prezydenckie, w kto-
rych o kolejng kadencje ubiegac sie
bedg kontestowani przez duzg czesc
spoteczenstwa, odpowiednio: Paul
Biya i Rupiah Banda.

Jednak wydarzeniem o najdalej idacych
konsekwencjach wydaje si¢ by¢ powstanie
nowego panstwa (Sudanu Poludniowego)
na skutek niemal jednoglo$nego wyniku re-
ferendum ze stycznia b.r. , w ktérym Sudan-
czycy pochodzacy z pofudnia kraju opo-
wiedzieli si¢ za niezalezno$ciag od wiadz
w Chartumie. Ruch Solidarnosci z Ubogimi
Trzeciego Swiata Maitri od ponad 10 lat kieruje
swa pomoc do najubozszych zaréwno z Sudanu
Potudniowego i Pénocnego. W przypadku Su-
danu Pélnocnego jej adresatami byly przede
wszystkim dzieci uciekinier6w z potudnia,
ktorzy osiedlili si¢ w obozie dla uchodzcow
w poblizu stolicy. To wtasnie Sudanczycy Po-
tudniowi stanowia najbardziej zmarginalizo-
wang czg$¢ spoteczenstwa.

Owa marginalizacja—w polaczeniu z eko-
nomicznym wyzyskiem, prze§ladowaniami,
bombardowaniami domow, szkot i koSciotow
na poludniu - lezy u podstaw wydarzen, kto6-
re doprowadzily do rozpisania referendum.
Sudan jest siddmym w Afryce producentem
ropy naftowej, ktora niemal w caloSci jest
eksportowana do Chin. Jednak jej zfoza nie
sa rozmieszczone rownomiernie. Najwigk-
sze zasoby znajduja si¢ w Srodkowo-potu-
dniowej czeéci kraju. Do tego dochodzi po-
dziat etniczny spoteczefistwa. Poludnie jest
zamieszkane przez ludy wyznajace religie
tradycyjne lub chrzescijafistwo, natomiast
na Poinocy zyja Arabowie wyznajacy islam.
Przez dziesigciolecia rzad czerpal dochody
z ropy z poludnia, przeznaczajac je giéwnie
do rozwoju pdinocy, a zaniedbujac poludnie.
Nastepowalo rozwarstwienie w rozwoju spo-
teczno-gospodarczym.

Dodatkowym czynnikiem pogltebiajacym
dysproporcje byla wojna, ktdra toczy si¢
w réznych miejscach panstwa od poczatkow
jego wyzwolenia si¢ spod wtadzy kolonial-
nej Wielkiej Brytanii i Egiptu. Pomigdzy
1955 a 2011 r. jedynym okresem wzgled-
nego pokoju byly lata 1972-1983. 9 stycz-

nia 2005 r. rzad zawarl pokoj z Ludowym
Ruchem Wyzwolenia Sudanu (SPLM, ang.
Sudan’s People’s Liberation Movement) re-
prezentujacym interesy potudnia, ale ostry
konflikt przenidst si¢ do zachodniej czgsci
panstwa — Darfuru, gdzie od 2003 r. ma
miejsce regularne ludobodjstwo. Nie mozna
bowiem inaczej nazwa¢ masowych mordéw
ludnosci zamieszkujacej te tereny. Chociaz
Migdzynarodowy Trybunat Karny (MTK)
oficjalnie nie nazwal tego ludobdjstwem,
tylko zbrodniami przeciwko ludzkosci (co
ma mniejszy ci¢zar gatunkowy), to jednak
wystosowatl list goficzy za prezydentem Oma-
rem el-Baszirem, ktorego obarczyt odpowie-
dzialnoScig za sytuacje w Darfurze. Ten nakaz
aresztowania oznacza, ze gdy przywodca
Sudanu znajdzie si¢ w granicach pafstwa-
sygnatariusza Statutu Rzymskiego, na mocy
ktorego powstat MTK, to wtadze tego kraju
maja obowiazek go zatrzymac. Znacznie
ograniczylo to wizyty zagraniczne Omara
el-Baszira do panstw, w ktoérych moze si¢ on
czué bezpieczny i nietykalny.

Tak wigc gdy na poludniu §wigtowano
pokdj, wojna siata spustoszenie na zacho-
dzie. Wynegocjowane w Kenii warunki
pokojowe zapewnialy Potudniowym Su-
danczykom wzgledna autonomi¢ w ramach
jednego pafistwa sudafskiego przez 6 lat
(wlasny prezydent, a takze wiceprezydent
rzadu centralnego, roéwny podziat docho-
déw z ropy, rekompensaty osobom, ktdre
utracily mienie w wyniku przesiedlenia).
Po tym okresie mialo si¢ odby¢ referendum
przesadzajace o ewentualnym catkowitym
oderwaniu si¢ od Sudanu Péinocnego. Ter-
min wydawal si¢ odlegly, ale w koficu nad-
szedl dlugo oczekiwany 9 stycznia 2011 r.
— pierwszy dzien referendum, doktadnie 6
lat po podpisaniu porozumienia pokojowe-
go. Im bylo blizej 2011 r., tym wiecej osdb
stawalo si¢ przekonanych co do utworzenia
wlasnego panstwa. Do kofica istnialy oba-
wy, jak na wyniki referendum zareaguje
rzad w Chartumie. Glosowanie trwalo do
15 stycznia. Jeszcze przed podaniem oficjal-
nych wynikow w lutym dla wszystkich byto
jasne, ze wola Sudanczykéw Pofudniowych
jest uzyskanie niepodlegtosci.

Narodziny nowego panstwa nastapia
oficjalnie dopiero 9 lipca, ale juz trwa Swie-
towanie. Podzieli si¢ najwigksze pod wzgle-
dem powierzchni pafistwo. Nie ustalono
jeszcze nazwy nowego tworu. Najbardziej
prawdopodobna to ,,Sudan Potudniowy”,
gdyz ta nazwa postugiwano si¢ jeszcze przed
referendum jako wskazanie regionu. Pisze
si¢ takze o innych propozycjach: ,,Republi-

ka Nilu” i ,,Nowy Sudan”. Mimo z16z ropy
bedzie to jedno z najbiedniejszych panstw
Afryki, ale tym, czym jego mieszkaficy si¢
najbardziej ciesza, jest pokdj i niezalez-
nos$¢. W warunkach pokoju mozna powoli,
stopniowo budowac¢ gospodarke, zwiekszajac
cierpliwie doch6d narodowy. Pokoj towa-
rzyszacy biedzie w o wiele wigkszym stopniu
sprzyja rozwojowi spoteczno-gospodarcze-
mu niz wojna towarzyszaca nawet duzemu
bogactwu.

Secesja Sudanu Potudniowego rodzi
liczne wyzwania dla niego samego, ale i dla
catej Afryki. Do probleméw wewnetrznych
trzeba zaliczy¢ budowe instytucji panstwo-
wych, okreslenie strategii rozwoju, w tym
nawigzanie stosunkow dyplomatycznych
z innymi krajami, przeprowadzenie wol-
nych wyboréw gwarantujacych uczestnic-
two we wtadzy wszystkim ludom potudnia,
przyjecie flagi, godta i hymnu, ustanowienie
jezyka lub jezykow urzedowych itp. Kazdy
lud ma swdj jezyk i wybdr jednego z nich
(np. dinka) moze nie zosta¢ zaakceptowane
przez innych. Sudanczycy Poludniowi oba-
wiaja si¢, czy powstaniu nowego panstwa nie
beda towarzyszy¢ napiecia. Omar el-Baszir
wprawdzie uznat wyniki referendum, jed-
nak posadza si¢ go o che¢é obalenia rzadu
na poludniu i destabilizacji regionu przed
lipcowym Dniem NiepodlegloSci.

Wsrod problemow zewnetrznych wyroz-
ni¢ nalezy przede wszystkim stworzenie pre-
cedensu naruszenia granic pokolonialnych.
Wprawdzie w 1993 r. tez na skutek referen-
dum nastapilo powstanie Erytrei, ale to byt
o wiele mniejszy kraj. Poniewaz w wielu
miejscach Afryki (np. Delta Nigru w Ni-
gerii, Katanga w Demokratycznej Republice
Konga czy Cyrenajka w Libii) istnieja sil-
ne dgzenia separatystyczne, istnieje realna
grozba, ze podzial Sudanu pobudzi wielu
partyzantow w rdznych czeéciach kontynen-
tu do dziatania. Pozostaje mie€ nadzieje, ze
9 lipca 2011 r. bedzie si¢ kojarzyt jedynie
z radoScia i ze formalne uzyskanie niepodle-
glosci nie bedzie wymagac kolejnych ofiar.

Konrad Czernichowski

Wsparcie dla
Sudanczykow
Potudniowych

Ruch ,Maitri”
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Zrozumiec
dusze
afrykanskq

Cztowiek Afryki z natury jest wierzacy,
niewielu ateistow mozna spotkac wsrod Afry-
kanczykdw. Wierza w jakiego$ boga i w Swiat
duchow. Nawet Afrykanczycy po studiach
w Europie maja czgsto swoich prywatnych cza-
rownikow, ktorych zadaniem jest zajmowac
sie §wiatem duchdw, aby byly one przychylne
konkretnej osobie, zapewnily dobrobyt ...

Poniewaz w wigkszosci krajow Afryki nie
byto kultury sfowa pisanego, role Swigtych ksiag
(Pisma Swietego) zastepuja mity. Sa one prze-
kazywane droga ustng z pokolenia na pokole-
nie, szczeg6lnie poprzez inicjacje. W mitach
jest wiara, ze duchy zmarlych przodkow po-
$rednicza miedzy ludzmi a bostwami. Ze bogo-
wie kontroluja zycie ludzkie, za$ poszczegllne
osoby chronione sa przez bostwa opiekuncze.

Wiekszo§¢ plemion afrykanskich ma
wiele bdstw jak: bostwo wody, rzeki, lasu,
ziemi, konkretnego drzewa.

Jednak wigkszo§¢ ludéw afrykanskich
wierzy, ze na czele tego panteonu jest bog
najwyzszy. Jemu podlega wszystko: ludzie,
Swiat, a takze wszelkie inne bostwa. Najwyzszy
bog ma do dyspozycji wiele bostw i duchow
i w ten sposob panuje nad Swiatem. Wszel-
kie bostwa i duchy sa jego wyslannikami,
wykonuja jego rozkazy. Dzialajg niejako
Z jego polecenia, pozwolenia.

Ale co ciekawe, Ze najczeSciej najwyzszy
bog nie jest najwazniejszy w kulcie i wszel-
kiego rodzaju ceremoniach. Nie buduje mu
si¢ kaplic, nie wykonuje wizerunkdw, nie ma
on swoich $wiat.

Wszystko to jest zarezerwowane dla in-
nych bostw, ktore sa wystannikami boga
najwyzszego.

Po prostu najwyzszy bog ma tyle spraw
na glowie i jest tak nieosiagalny i daleko, ze
nie zajmuje si¢ naszymi malymi, ludzkimi
sprawami. Od tego sa jego wystannicy, inni
bogowie lub duchy. I wtasnie z nimi oraz z in-
nymi duchami trzeba mie¢ dobre stosunki,
po prostu zy¢ z nimi w zgodzie, skfada¢ im
ofiary, zapewni¢ sobie ich przychylnosc.

Jest tu pewne podobiefistwo do naszej
religii — kult Swigtych. Modlimy si¢ do §wig-
tych, naszych patrondw, aby wstawiali si¢ za
nami u Boga.

Swiat afrykaniski przepelniony jest ducha-
mi. Sa na kazdym miejscu: w wodzie, w lesie,

niejako na codziefi obcuje ze Swiatem du-
chéw. Mozna powiedzied, ze w swojej mental-
nosci zyje wsrod duchdw. Wszystko: nieszcze-
Scie, choroba, $mier¢, ale rowniez dobrobyt,
szczeScie przypisywane sa duchom. Duchy
sa poSrednikami miedzy ludZzmi a §wiatem
boskim. Moga ludziom pomagacd, ale moga
im réwniez szkodzi€ oraz ich dreczy¢. Duchy
dziataja podobnie jak ludzie, okazuja uczucia
gniewu, zazdroSci, zadowolenia lub bywaja
dobroduszne. Dlatego nalezy im si¢ szacunek,
ofiary, modlitwy i ciagta pamigc o nich...

W zasadzie kazda wioska ma swoich bozkow,
swoich fetyszow.

Kiedys podczas kazania zapytatem si¢ nie-
grzecznie jakich maja fetyszow tutaj w wiosce.
Zaczeli mi thumaczy¢, Ze nie, ze s3 chrzeScija-
nami... i wtedy wstal starszy cztowiek i mowi:
»ksieze, tutaj kazda rodzina ma swojego fety-
sza (bozka)”. I tak zdradzit innych.

Ale nie ma si¢ im co dziwi¢, sa oni pierw-
szym lub drugim pokoleniem chrzescijan.
Nasza parafia Grand Bereby istnieje od
1972 roku. Katolicy w tym rejonie stanowia
5% ludnosci. Jest jeszcze wiele wiosek, gdzie
nie ma ani jednego chrzescijanina. Ale na-
wet w Polsce do dzisiaj s roznego rodza-
ju przesady. Pamigtam jak kiedy$ jechalem
z kolega, czarny kot przebiegt przez droge
i wtedy kolega mowi zartobliwie ,,wiesz ja nie
jestem przesadny, ale ten kot byt czarny”.

W Afryce wielka wage przywiazuje si¢ do
kultu zmarlych. Jest wiele ceremonii, ktore
trzeba odprawi¢, aby zmarly w spokoju po-
szedl na drugi Swiat. Jezeli nie dokona si¢
wszystkich ceremonii, duch zmartego ciagle
jest blisko, krazy po Swiecie i wokot wioski.
Odchodzi na drugi $wiat, jezeli wszystkie
ceremonie zostaly spelnione.

Wiara w duchy zmarlych jest tak wielka,
ze nawet chrzeScijanie odprawiaja ceremonie
koScielne i tradycyjne. Najczesciej odbywa
si¢ w ten sposOb: do potnocy odprawiane
sg ceremonie chrze$cijaniskie w obecnosci
ksiedza, natomiast po pOinocy dopetniane
sa ceremonie tradycyjne-poganskie. Kiedy$s
probowalem ttumaczy€ jak powinien zacho-
wac sie chrzedcijanin w takich sytuacjach. Po
mojej interwencji, kiedy wracaliSmy w nocy
do domu, jeden ze starszych chrzescijan po-

wiedzial ,,niech nas ksiadz zostawi z naszymi
zmarlymi, to jest silniejsze od nas”.

Na Wybrzezu Kosci Stoniowej, przywia-
zuje sie niesamowicie duzg wage do pogrze-
bow. Kazdy chce by¢ pochowany w swojej
rodzinnej wiosce, tam gdzie si¢ urodzit.

W przypadku $Smierci kogo$§ waznego: sze-
fa wioski, szefa rodu, kogo$ bardzo bogatego,
sa specjalne ceremonie. Czasami trzymaja
zmarfego w lodowni nawet przez kilka mie-
siecy. W miedzy czasie ustalany jest protokot
ceremonii. Buduja wspanialy grobowiec wy-
ktadany kafelkami, czasami pigknie nakryty
itd... Takie pogrzeby sa bardzo kosztowne.

Ale nie wszyscy moga by¢ tak pieknie po-
chowani. Ludzie, ktérzy zmarli w mtodym
wieku, nie mieli potomstwa lub zmarli na
,haniebna chorobe¢” jak trad, wszyscy oni nie
maja prawa do ,,wielkiego pogrzebu”. Ponie-
waz ich $mier¢ byla niejako kara.

Miesiac temu odprawialem pogrzeb ko-
biety, ktéra zmarfa na trad wezesnym rankiem,
awieczorem byta juz pochowana. W tych sytu-
acjach ceremonia jest bardzo prosta.

Zmarli przodkowie zwiazani sg ze swo-
im rodem. Szczegélnie jezeli byli znaczacymi:
szefem wioski, szefem rodu lub gtowa rodziny.
Ludzie wierza , ze oni mogg si¢ wcieli¢ w nowo
narodzone dzieci ze swoich rodzin, czasami
moga przybra¢ posta¢ roznych zwierzat.

Wiele ludow uwaza, ze Smier¢ nie jest
koficem zycia, ale jest ona inng nowa forma
zycia. Ostateczne odejscie z tego Swiata na-
stepuje po dopelnieniu wszystkich ceremonii.
Wtedy zmarly wiedzie nowe zycie, najczesciej
w wodach, w lasach. .. Tutaj na Wybrzezu Ko-
Sci Stoniowej mamy co§ takiego jak: ,Swigte
lasy”, ,.Swigte rzeki”, ,Swiete jeziora”, gdzie
zyja zmarli przodkowie, ,.Swiete ryby”, w ktore
wecielili si¢ przodkowie. Maja oni zapewnic
dobrobyt dla wioski.

Kiedys zobaczytem maly stawek, a w nim
petno pigknych ryb, byly to ,,Swiete”- sacrés .
Powiedzialem zartem do jednego z chrzesci-
jan ,,moze ztowimy sobie jedna na kolacje”,
na co on odpowiedzial: ,,wtedy zywi z tego
miejsca bySmy nie uszli”.

Trudno jest zrozumie¢ Afrykaficzyka,
ma on swoja logike, swoje wierzenia, swoj
Swiat duchow, Swiat zmartych, Swiat swoich
ceremonii...

Kiedy patrzymy na Afryke z perspektywy
biatego czlowieka, wiele rzeczy wydaje nam si¢
prymitywnych, barbarzynskich, prostackich. ..
Ale jest to Swiat, na ktory trzeba patrze€ ocza-
mi Afrykanczyka, co nie jest tatwe.

Nawet starzy misjonarze po latach pracy
w Afryce przyznaja pokornie, ze nie zrozu-
mieli do gtebi duszy Afrykanczyka.

Ks. Antoni Myjak SAC
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Wiesci ze wspolnot

W sobote 27 listopada 2010 r. w sali
Duszpasterstwa Akademickiego Wyzszego
Seminarium Duchownego przy ul. Drzy-
maly 1 w Opolu odbyt si¢ regionalny dzien
skupienia Wspdlnot Ruchu Maitri. Wzieto
w nim udziat 14 os6b. Spotkanie w I niedziele
Adwentu byto okazja do przypomnienia
o potrzebie odnowy naszej komunii z Bo-
giem rozpoczetej przez chrzest §wiety oraz
o czujnoSci w oczekiwaniu na powtdrne
przyjScie Chrystusa w czasach ostatecznych.

k ok sk

W sobote 4 grudnia 2010 r. dwie wolon-
tariuszki Ruchu Maitri uczestniczyly w gali
zorganizowanej przez Wroctawskie Cen-
trum Wolontariatu, z ktérym wspotpracuje
tutejsza wspdlnota Ruchu. W programie
znalazlo si¢ m.in. przemoéwienie koordyna-
tora Wroctawskiego Centrum Wolontariatu,
ogloszenie wynikow konkurséw w dziedzi-
nach takich, jak: fotografia, poezja, projekt
strony internetowe;j.

Z kolei w Raciborzu Weronika Musiot,
Odpowiedzialna za tamtejsza wspolnote
Ruchu Maitri, zostala uznana przez Urzad
Miejski Wolontariuszem Roku 2010 w dzie-
dzinie pomocy spotecznej. Wyrdznienie
przyznano za pracg spoleczng w §wietlicy
Caritas. W roku szkolnym prowadzi tam
zajecia z uczniami, przygotowuje program
Dnia Dziecka, Dnia Matki, spotkaf §wia-
tecznych itp. W czasie wakacji opiekuje si¢
dzie¢mi na wyjazdach integracyjnych.

Migdzynarodowy Dzieh Wolontariu-
sza obchodzony jest 5 grudnia. Z tej okazji
wszystkim Wolontariuszom (bez kt6rych nie
bytoby Ruchu Maitri) zyczymy wszelkiej po-
myslnosci, wytrwalosci oraz satysfakcji z daru
swojego czasu i wysitku dla najbiedniejszych
z biednych.

S

W niedzielg 5 grudnia 2010 r. wspdlnota
,Ichtis”, schola oraz wroctawska wspolnota
Ruchu Maitri przygotowaly ciasteczko misyj-
ne, ktére mozna byto skosztowaé w kawiaren-
ce przy parafii §w. Augustyna. Przy tej okazji
dostepne byly takze ulotki o Adopcji Serca.

Inicjatywe ciasteczka misyjnego wpro-
wadzil proboszcz parafii Sw. Augustyna z lat
2003-2009, o. Radostaw Solon OFM Cap.
Co tydzien swoje wypieki przynosi inna
wspolnota dziatajaca w parafii. Dochdd jest
przeznaczony na misje kapucynskie.

k ok ok

Gdanska Wspodlnota Maitri nawigzala
wspolprace ze Zgromadzeniem Sidstr Do-
minikanek, ktore prowadzi m.in. placowke
misyjna w Bertoua w Kamerunie. Misjonar-

ki pomagaja mtodziezy kamerunskiej w zdo-
bywaniu wyksztalcenia. Na t¢ okolicznos¢
dziata stowarzyszenie ,,Studencka Rodzi-
na Dominikanska z Kamerunu” (Rodzina
dostgpna jest na Facebooku) prowadzone
przez s. Tadeusze¢ Frackiewicz. Gdanska
Wspolnota poszukuje ofiarodawcdw gotowych
wspiera¢ kamerunskich studentéw w ramach
programu Adopcji Serca (Sktadka miesiecz-
na wynosi 25 EURO).

Po trzydziestu latach dziatalnoSci w ra-
mach parafii Najswietszego Serca Jezuso-
wego, idac za przyktadem wspdlnot Ru-
chu Maitri z Warszawy i Bytomia, gdanska
wspdlnota podjeta decyzje o przyjeciu oso-
bowosci prawnej w formie stowarzyszenia.
Po przeprowadzeniu wewnetrznej debaty za-
réwno w gronie Rady Wspdlnoty, jak i wolon-
tariuszy oraz uczestnikow Ruchu z Gdanska
i pozostalych osrodkéw, odbylo si¢ zebranie
zatozycielskie (7 stycznia 2010 r.), w ktérym
uczestniczylto 18 osdb. W ten sposdb powo-
fane zostato do zycia Stowarzyszenie Soli-
darnosci z Ubogimi Trzeciego Swiata Maitri
(Stowarzyszenie Maitri — KRS 0000364214)
z siedziba w Gdansku. Statut Stowarzysze-
nia dostepny jest na stronie internetowej
Ruchu.

k kg

Na Europejskim Portalu Mlodziezowym
pojawita si¢ informacja o naszym dwumie-
sieczniku ,,My a Tizeci Swiat”. Z kolei w biu-
letynie liturgicznym ,,Dzief Pafiski” z 30 stycz-
nia 2011 r. (prenumerowanym przez niektore
parafie) w rubryce ,,Katecheza” ukazat si¢
artykul Agnieszki Wawryniuk (ktorej za to
dzigkujemy) pt. ,,Maitri znaczy przyjazi”.
Mozna w nim przeczytaé:

Chrystus wzywa nas, bySmy nie zamykali
sig na potrzeby braci. On przychodziw glodnych,
ubogich i sierotach. Nie mozemy zaradzi¢
calej biedzie, warto jednak wspomdc chociaz
jedng osobe. Wiemy, ze w Afryce, w XXI w.,
zyje wiele niedozywionych sierot pozbawio-
nych nalezytej edukacji i opieki medycznej.
Niewielu jednak uswiadamia sobie, ze jesli
nikt si¢ nie zatroszczy o te dzieci, to szybko
stoczq si¢ na dno albo umrq z glodu. Misjonarze
nie pozostawiajq ich samym sobie i zapraszajg
nas do wspalpracy.

O Maitri, czyli Ruchu Solidarnosci z Ubo-
gimi Trzeciego Swiata, dowiedzielismy si¢ od
znajomego zakonnika. Powiedzial nam, ze
dzieki prowadzonej przez organizacje Adopcji
Serca mozna (doslownie) uratowac komus
zycie. Stwierdzilismy z mezem, ze jest to dobra
inicjatywa, ale poprzestalismy tylko na ust-
nych deklaracjach. Do dzialania popchnelo
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nas kolejne spotkanie z zakonnikiem. Na
poczgtku balismy sie, ze nie bedziemy w sta-
nie wywigzac si¢ z zobowiqzan. Mielismy na
utrzymaniu trdjke swoich dzieci. Objelismy
opiekq 10-letniego chlopca, deklarujgc, ze
bedziemy go wspierac az do ukoriczenia edu-
kacji. Dzis jest on uczniem szkoly Sredniej.
Przed nim jeszcze 4 lata nauki. A my wspie-
ramy go juz od 7 lat. Szybko przekonalismy
sig, ze dzielgc sig z kims potrzebujgcym, jeste-
smy takze wspomagani przez Boga. Co roku
otrzymujemy od naszego adoptowanego syna
list, fotografie, informacje o jego postepach
w nauce i kopie swiadectwa. Takie przesylki
bardzo nas cieszq i wzruszajq. Kazde pismo
koriczy sie zapewnieniem o modlitwie i sto-
wami: ,,Wasz kochajgcy syn”.

Malo kto wie, ze roczny koszt utrzymania
sieroty wynosi ok. 120 euro. Dla nas Polakéw
nie jest to wygorowana suma. Ubogim dzieciom
ratuje ona zZycie. Przez takq pomoc nie stanieny
sie ubozsi. Mysle, ze gdyby o Adopcji Serca
wiedziato wiecej ludzi, na pewno chetnie przy-
lgczyliby sie do tej inicjatywy. Potrzebujgcych
jest niestety znacznie wiecej niz wspierajg-
cych. Pamietajmy o stowach Chrystusa za-
chowanych na Sgd Ostateczny: ,, WeZcie w po-
siadanie krolestwo przygotowane dla was od
poczgtku swiata. Bo bylem glodny, a daliscie
mi jesc (...) bylem przybyszem, a przyjeliscie
Mnie; bylem nagi, a przyodzialiscie Mnie...”
(Mt 25,34-35)

H ok ok

We wtorek 8 lutego 2011 r. na Wydzia-
le Informatyki i Zarzadzania Politechniki
Wroctawskiej pan Michat Jusik obronif swo-
ja prace dyplomowa pt. ,,System wspierajacy
dziatalnos¢ charytatywna grupy Maitri” pod
kierunkiem dr. inz. Dariusza Koniecznego,
uzyskujac tytul inzyniera. Po licznych spo-
tkaniach w trakcie pisania pracy postanowit
zosta¢ naszym wolontariuszem i bedzie dalej
rozbudowywal ten system, ktory juz w 2012 1.
umozliwi wroctawskiej wspdlnocie Ruchu
weczesniejsze przygotowanie dla ofiarodaw-
cOw potwierdzen darowizn za 2011 1.

L

Tradycyjnie w styczniu i lutym kilka wspol-
not Ruchu Maitri zorganizowato spotkanie
oplatkowo-misyjne dla darczyficow, sympaty-
kéw iwolontariuszy. W programie przewidzia-
no dzielenie si¢ optatkiem, wspOlne Spiewanie
koled, a czasem takze relacje z dziatalnosci
w 2010r. oraz prezentacje zdjec z Afryki. Szer-
sza relacja z optatka w Gdansku, Warszawie
i we Wroctawiu na stronach gazetki.

Oprdcz tego na uczelniach, w szkotach
i koSciofach przeprowadziliSmy 6 akcji infor-
macyjnych. W grudniu 2010 r. Ruch Maitri
wspolorganizowat dyskusje afrykanistyczng

Ciqg dalszy na str. 8
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we Wroclawiu oraz konferencje w Warsza-
wie nt.: ,,UczyC. Jak i dlaczego? Wokot pro-
bleméw edukacji afrykanskiej”. Pierwsze
z tych wydarzen miato miejsce 2 grudnia
na Uniwersytecie Wroctawskim, a drugie —
15 grudnia na Uniwersytecie Kardynala Ste-
fana Wyszynskiego w Warszawie.

W rode 8 grudnia 2010 r. dwoje przedsta-
wicieli Ruchu Maitri zaprezentowalo w Mto-
dziezowym OSrodku Socjoterapii Nr 2 oraz
Szkole Podstawowej Nr 24 we Wroclawiu
dziatalno$¢ Ruchu Maitri, program Adopcji
Serca, zabawki wykonane przez mtodych
Kameruniczykdw, jak rowniez przedstawito
wybrane kraje afrykanskie. W przypadku
szkoly podstawowej uczniowie mieli dodat-
kowo mozliwo$¢ zakupu cegietek na pomoc
ubogim na Czarnym Ladzie.

W niedziele 30 stycznia 2011 r. po raz
pie¢dziesiaty 6smy obchodzony byt Swiatowy
Dzieni Chorych na Trad. Z tej okazji bytom-

ska 1 pyskowicka wspolnota Ruchu Maitri
zorganizowaly spotkania. W parafii $w. Jac-
ka przy ul. Matejki 1 w Bytomiu o godz.
10.00 pokazany zostat film pt. ,, Testament
0. Mariana”. 30 kwietnia tego roku przypada
pigta rocznica $mierci o. Mariana Zelazka
SVD, wieloletniego misjonarza pracujacego
wsrod tredowatych w Indiach. Po mszach
Sw. uczestnicy Ruchu przekazali gar$¢ szcze-
g6toéw nt. obchoddw tego dnia, a nastgpnie
rozdawali informatory o cierpigcych na te
chorobe, zbierali pieniadze na chorych w In-
diach i sprzedawali portrety dzieci z oSrodka
0. Mariana Zelazka w Puri.

W parafii Sw. Mikotaja przy ul. Ponia-
towskiego 10 w Pyskowicach film , Testa-
ment o. Mariana” zostal pokazany o godz.
18.00. Po mszach $w. mozna byto wesprzeé
datkami chorych na trad w Indiach.

W $rode 9 lutego 2011 r. dwoch przed-
stawicieli wroctawskiej wspolnoty Ruchu
Maitri spotkalto si¢ z uczniami Zespotu
Szko6t im. Jana Pawta II w Domaniowie
w powiecie otawskim (woj. dolnoslaskie).
Placowka wlasnie przystapita do programu
»Adopcja Serca”. Wygtoszono dwie prelek-

Spotkania optatkowe Ruchu Maitri

W sobote 15 stycznia 2011 r. mial miejsce
oplatek warszawskiej wspolnoty. Msze Sw.
w koSciele odprawili ks. Jacek Mroczkowski
(nasz obecny opiekun) oraz ks. Zygmunt
Stolarczyk (marianin z ul. Wilenskiej, wie-
loletni opiekun naszej wspOlnoty z czasdw
,, Wilefiskiej”). Ks. Jacek modlit si¢ o zdrowie
4 0sOb ze wspOlnoty zmagajacych si¢ z cho-
robami nowotworowymi, a ks. Zygmunt za
cala wspolnote. Po Mszy Swietej nastapita
krétka adoracja relikwii Matki Teresy.

Cze$¢ nieoficjalna mial miejsce w biurze
wspOlnoty. Przybylo w sumie 35 osob, w tym
wielu bardzo ,,starych” maitrowcow —jeszcze
z lat 70. Obecni byli wszyscy trzej ,,0jcowie
zatozyciele”. W8rod gosci znaleZli si¢ ks. Ja-
nusz Godzisz (poprzedni proboszcz) i ks.
Arkadiusz (proboszcz aktualny). W sumie
bylo 4 ksigzy. Nastapily, jak zwykle, zyczenia
i wspominki oraz oczywicie Spiewanie koled
przy wtorze organdw, gitary i bebenkow.

Tego samego dnia spotkanie oplatkowe
miata rowniez wspolnota gdafiska. Msze §w.
koncelebrowali ks. abp Tadeusz Goctowski,
0. Marek (kapucyn z Gdanska) oraz ks. Mi-
kotaj Samp (proboszcz parafii NSJ, gdzie
miedci si¢ siedziba gdanskiego oSrodka).
W czasie Mszy Ksiadz Arcybiskup Tadeusz
kilkakrotnie nawiazywal do genezy nazwy
»Maitri” i do historii Ruchu, przekazujac
wiele wyrazoéw uznania. W takcie spotkania
optatkowego ks.bp Tadeusz przekazal bto-

gostawienstwo od ks. abp. Stawoja Leszka
Gtlodzia. Bezposrednio po Mszy uczestni-
cy przetamali si¢ oplatkiem, a nast¢gpnie
spotkali si¢ z ofiarodawcami i wolontariu-
szami w auli parafialnej. Obecnych byto
ok. 90 osob.

Goscie gdanskiej wspdlnoty mogli zapo-
znac si¢ z obecnym obrazem Ruchu Maitri
i Adopcji Serca. Przekazano ofiarodawcom
informacj¢ o powolaniu stowarzyszenia,
ktére bedzie reprezentantem prawnym
gdanskiej wspolnoty. Swiadectwa z podrozy
do Afryki przedstawili o. Marek i Tadeusz
Makulski. Przy okazji uczestnicy zostali po-
czestowani kawa z Kamerunu i Rwandy,
pochodzacy ze Sprawiedliwego Handlu.
Chetni mogli takze zaopatrzy¢ si¢ w te
produkty oraz herbat¢ z Tanzanii na ma-
tym stoisku zorganizowanym przez Polskie
Stowarzyszenie Sprawiedliwego Handlu.
Z wydarzenia sporzadzony zostal materiat
filmowy, ktdrego czgs¢ zapewne znajdzie si¢
w przygotowywanym filmie o Adopcji Serca.

Wroctawska wspolnota miata swoje spo-
tkanie optatkowe 23 stycznia. Odbylo si¢
ono w parafii $w. Augustyna. Wzi¢li w nim
udziat darczyncy, cztonkowie, wolontariusze
i sympatycy Ruchu. Przybyty 24 osoby, gtow-
nie rodzice adopcyjni. Spotkanie rozpoczelo
si¢ odSpiewaniem koledy, ktdra wprowadzi-
fa w klimat bozonarodzeniowy. Nast¢pnie
0. Szymon Zaporowicz (kapucyn) odczytat

cje: najpierw dla dzieci ze szkoly podstawo-
wej, a nastepnie dla mtodziezy z gimnazjum.
Po zapoznaniu uczniow z sytuacjg mtodych
Afrykanczykow i dziatalnoScia Ruchu Ma-
itri byla mozliwos¢ zakupu pamiatek z Czar-
nego Ladu: krzyzykow, kartek, zeszytow,
breloczkoéw i innych cegielek na projekty
pomocowe w Afryce. Zainteresowanie naj-
mlodszych przerosto nasze oczekiwania: zabra-
kto pamiatek. Dziekujemy dyrekcji i p. Annie
Kazmierczak za sprawna organizacje spotkania
izyczliwe przyjecie.
k ok ok

Z wielkim smutkiem przyjeliSmy infor-
macj¢ o $Smierci w lutym dwoch zyczliwych
Ruchowi Maitri duszpasterzy: JE ks. abp.
Jozefa Zycinskiego (10 lutego) oraz o. Jana
Berezy OSB (20 lutego). Jako metropolita
lubelski Ksigdz Arcybiskup wielokrotnie da-
wal wyrazy swojej zyczliwosci i sympatii wo-
bec Ruchu Maitri. Wspomnienie o o. Janie
drukujemy w naszej gazetce.

Zebrat
Konrad Czernichowski

stowa Ewangelii wg Sw. Lukasza i po wspdl-
nej modlitwie nastapito sktadanie zyczen
i tamanie si¢ oplatkiem jako znakiem mitoSci
i zjednoczenia. Jak powiedzial o. Szymon,
Boze Narodzenie jest kazdego dnia, kiedy
czynimy dobro, dzielac si¢ mifoscia, ktora ob-
darowat nas Bog. Za wszelkie dobro podzig-
kowal serdecznie ofiarodawcom, zachecajac,
abySmy pamigetali takze o modlitwie.

Na spotkaniu byta rowniez okazja, by
ustysze¢ sprawozdanie ztozone przez Kon-
rada Czernichowskiego z dziatalnoSci wro-
ctawskiej wspolnoty Ruchu w roku 2010. Od-
powiadat takze na pytania zadawane przez
rodzicéw adopcyjnych dotyczace gtOwnie
kontaktéw z dzie¢mi objetymi programem
pomocy. Rozmawiano rowniez o pozyski-
waniu darczyfncow, by sfinansowaé projekty
pomocowe, ktore prowadzi obecnie Ruch,
jakio propagowaniu Adopcji Serca. Z zain-
teresowaniem wystuchano relacji Odpowie-
dzialnego z wyjazdu do Kamerunu, bogato
ilustrowanej zdjeciami. Ofiarodawcy dowie-
dzieli si¢ o misjach, ktére wspomagaja, mi-
sjonarzach, adoptowanych dzieciach, zyciu
codziennym i potrzebach Kameruficzykow.
Spotkanie odbyto si¢ w milym nastroju; nie
zabraklo koled, serdecznosci i stodkosci, za
co Bogu niech beda dzigki.

Jacek Wojcik (Warszawa),
Tadeusz Makulski (Gdarisk)
i Urszula Bochna (Wroctaw)
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Podziekowanie dla Siostry Marzeny SAC

Do biura gdanskiej Wspodlnoty Ruchu
Maitri dotart wtasnie list od Siostry Ma-
rzeny Prusaczyk — pallotynki z Rwandy.
Siostra informuje w nim o swoim wy-
jezdzie z Afryki, dzigkujgc nam za lata
wspotpracy. Przez ostatnie dziewiecC lat
s. Marzena przebywata na placéwce mi-
syjnej Masaka w Rwandzie petnigc m.in.
funkcje przefozonej wspdinot pallotyn-
skich w Rwandzie i D.R. Kongo. W tym
czasie ponad 30 dziewczgt z Rwandy
i Kongo poczuto powofanie do stuzby
Bogu w Zgromadzeniu. Mozna wigc mo-
wi¢ o0 zastepowaniu Sidstr z Polski przez
Afrykanki. Przez caly ten okres s. Ma-
rzena zajmowata sie takze koordynacjg
programu Adopciji Serca w tych krajach.
Jej wspotpraca z Ruchem Maitri byta kon-
tynuacjg dziatan rozpoczetych w 1996
roku przez zgromadzenia Ksigzy i Sidstr
ze zgromadzen Sw. Wincentego Pallotti.
Obecnie program Adopciji organizowany
lub nadzorowany przez pallotynki w tej
czesci Afryki funkcjonuje w nastepuja-
cych misjach: Rwanda- Kigali (Gikondo),
Masaka, Kabuga, Ruhango, Ruhuha,
Butare; D.R. Kongo (Goma), Rutshuru.
@ Patronatem objetych jest prawie 2000
podopiecznych. Ponizej publikujemy list

skierowany do s. Marzeny.

Adopcja Serca

Kochani Przyjaciele Ruchu Maitri!

Chce sie z Wami podzieli¢ moimi odczu-
ciami i sugestiami. Ot6z, czytajac w gazetce
o tych, ktorzy pracuja dla ubogich, miatam
wyrzuty sumienia za ten spokoj, dobrobyt
i tak maly udzial w pomocy dla ludzi, ktorzy

pracuja na misjach.

Poczutam, ze moim wrecz obowiazkiem
jest zrobi¢ co§ wigcej niz tylko duchowa adop-
cja. Ale jak to zrobi¢, skoro moje finanse
sg takie jakie s3, a moje nieSmiale nagaby-
wania znajomych do udzialu w Ruchu, nie
przyniosly zadnych efektéw. Mialam to
szczedcie, ze urodzitam sie w spokojnym
domu, a rodzice dali mi wiar¢ w Boga, ktory
nie raz pomOgt mi w trudnych sytuacjach.

(..)

Zaczetam si¢ goraco modlic za tych, kto-
rzy potrzebuja naszej pomocy. Po pewnym
czasie, pojawita si¢ mySl, Ze mozemy si¢
przeciez bawi¢, spotykac, ale zawsze pamig-
tac, by przy okazji dzieli¢ si¢ swojg radoscia
z tymi najbardziej potrzebujacymi. (...)

Nadchodzily moje imieniny, (...) zapra-
szajac gosci, poprosifam dos¢ dobitnie, aby nic

Droga Siostro Marzeno,

Serdecznie dzigkujemy za Twdj list. Cho¢
zapowiadatas juz wczesniej sprawe swojego
wyjazdu z Afryki, trudno nam bylo powstrzy-
mac wzruszenie w trakcie jego czytania.
W tym waznym, przelomowym momencie
wracamy myslg do poczqtkow prowadzo-
nego wspdlnie dziela Adopcji Serca. Pozo-
staje ono odpowiedzig gdariskiej wspolnoty
Ruchu Maitri na apele o pomoc kierowane
przez polskie pallotynki, bedgce swiadkami
skutkow ludobajstwa dokonanego w Rwan-
dzie w 1994 roku. To dzigki zgromadzeniom
Ksiezy Pallotynow i Siostr Pallotynek ten
piekny program zostal zbudowany na trwa-
lych fundamentach. A dzigki Tobie i Twoim
wspdtsiostrom funkcjonuje do dzis.

Jednak, przede wszystkim w imieniu calej
gdariskiej Wspolnoty Ruchu Maitri oraz Rady
Krajowej Ruchu, a takze w imieniu naszych
przyjaciot z Czech, pragne wyrazic Ci ogrom-
ng wdzigcznosc¢ za wszystkie lata pracy na
rzecz programu Adopcji Serca w Rwandzie
i Kongo. Twoje odpowiedzialne i pelne tro-
ski bezinteresowne zaangazowanie bylo dla
nas bezcennym wsparciem, przyczynito si¢ do
sprawnego i rzetelnego funkcjonowania Pro-
gramu. Dzigki Twojej pracy tysigce podopiecz-
nych uzyskiwalo i nadal bedzie otrzymywac
wsparcie jakze niezbedne dla tych tragicznie
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doswiadczanych glodem i biedq afrykariskich
spoleczeristw.

Chcialbym tez podziekowac Ci osobiscie
za organizacje i uczestnictwo w podrozach do
wszystkich palcowek misyjnych prowadzgcych
Adopcje w wymienionych krajach. Twoje opa-
nowanie, sita ducha i towarzyszqca im modli-
twa sprawialy, ze pomimo wielu trudow i nie-
bezpieczeristw zakoriczyly sie one pomysinie.

Prosze takze o przekazanie pozdrowien
i podzigkowan wszystkim Siostrom Pallo-
tynkom w Rwandzie i Kongo. Zdajemy sobie
sprawe, ze prowadzenie Adopcji Serca jest
dla nich wymagajgcym dzielem. Bedziemy
starali sig je wspierac, aby kontynuowac tak
owocng, trwajgcg od 15 lat wspdtprace.

O nich wszystkich, a w szczegdlnosci
o Twojej osobie, bedziemy zawsze pamigtac
w naszych modlitwach. Bog zaplac.

Tadeusz Makulski

Ruch Maitri — Gdarisk, 12 marca 2011 r.

— Lancuch ludzi dobrej woli

ze soba nie przynosili, a ja na miejscu wszystko
wyttumaczg. Wezesniej skserowatam kilka
egzemplarzy ostatniej gazetki, podkreSlajac
prosbe o pomoc i nr konta. Kazdemu z gosci
wreczylam taka gazetke i poprosifam, aby to
co mieli przeznaczy¢ na kwiaty, czy upominek
dla mnie, wpfacili na nr konta z gazetki.

W ten sposdb goszczac si¢, nie ponoszac
zadnych dodatkowych naktaddéw, podzie-
limy si¢ uczta naszymi bra¢mi. W dobie
Internetu nie jest to zaden problem, (...)
postugujac si¢ kontem internetowym, pojs¢
na poczte, czy do kwiaciarni, mata réznica.
A ile radoSci i satysfakcji, ze moge podzieli¢
si¢ z tymi, ktOrzy sa w potrzebie.

O moim pomyS$le poinformowatam
meza. Calym sercem mnie poparl i tez chet-
nie zrezygnowatl z jakichkolwiek upomink6éw
przy okazji jego imienin czy urodzin.

Pod hastem — bawmy si¢, dzielgc si¢ z na-
szymi braémi — mozna by stworzy¢ ,,taficuch
ludzi dobrej woli”, bo tylko od naszej dobrej
woli zalezy czy zrezygnujemy z upominkow
lub kwiatéw na rzecz potrzeb, o ktorych
czytamy w gazetce.

Musze si¢ przyznad, iz licz¢ na to, ze
moze moi goscie, kiedy mnie zaprosza, tez
zrezygnuja z upominkOw na rzecz tej idei.
Jezeli nie s3 ,,fanami” Maitri, to moga prze-
kaza¢ datki na inny szlachetny cel, ale chodzi
o0 to, zeby samemu bawiac si¢, wspomagac
potrzebujacych. Mnie najwieksza przyjem-
nos¢ sprawi gos¢, ktory sktadajac zyczenia
z okazji moich imienin, powie, ze , kwiaty”,
ktore kupitby dla mnie, postat juz poprzez
Maitri dla naszych potrzebujacych braci.

Kochani, dzielac si¢ z Wami moimi prze-
mySleniami, zachecam do refleksji, czy nie
moglibysmy dodatkowo wesprze¢ tych, kt6-
rzy tam pojechali i poSwiecajac swoj czas,
zdrowie i zycie, licza i prosza o nasza po-
moc? Bez niej znacznie mniej zdzialajg.
(-..)

Prosze podzielcie si¢ ze znajomymi tymi
przemy$leniami, moze uda nam si¢ stworzy¢
ten ,taficuch ludzi dobrej woli”.

Serdecznie pozdrawiam

Urszula

(-..) — skrdty redakcyjne, przepraszamy.
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W Ntamugenga (Kongo) misjonarki ze Zgromadzenia Siostr od Aniotow prowadzg
szpital. Od s. Barbary Pustutki otrzymalismy podziekowanie za udzielong pomoc.

Podziekowania z Kongo

Kochani,

Pragne wyrazi¢ naszq wdzigcznosé za
udzielone nam wsparcie finansowe w kwo-
cie 11.000 USD.

Dzigki Waszej pomocy, w roku 2010
moglismy zakupic leki, materialy medycz-
ne oraz mazut do agregatu prgdotworcze-
go, a takze wesprze¢ finansowo personel
naszego szpitala.

Miniony rok moglismy przezy¢ w mia-
re spokojnie. 1o juz drugi rok bez wojny.
Wielka to dla nas rados¢. Ludzie probujg
zy¢ normalnie. Budujg swoje chaty bardziej
solidnie, tzn. pokrywajq je blachg, a sciany
wzmacniajq deskami i ,tynkiem” z wapna
i piasku, ktory nakiadajg na gline. Robig tez
fundament z dodatkiem cementu. Pokazujg
przez to, ze probujg myslec o Jutrze z nadzie-
Jjg. Do tej pory to byla walka o przetrwanie.

Mieszkaricy naszego zranionego terenu,
nadal pozostajqg jednak w wielkiej biedzie
i nedzy, zwlaszcza moralnej. W zeszlym
roku zdarzaly sie gwalty, kradzieze, pojedyn-
cze przypadki zabdjstw. Przy naszym szpita-
lu prowadzimy tzw. ,,punkt stuchania”. Jest
to miejsce, do ktorego zglaszajq sie ofiary
gwaltow. W minionym roku odnotowatysmy
87 przypadkow gwaitow. Wsrod nich bylo 6
dzieci w wieku od 5-8 lat, 22 dziewczynki
w wieku 12-16 lat i 59 doroslych kobiet.
Towarzyszymy ofiarom oraz ich rodzinom
pomocg medyczng, a takze psychosocjalng.

Obecnos¢ lekarza w naszym szpitalu,
a takze leki, ktorymi dysponujemy (dzigki
rowniez Waszej interwencji), sprawiajg ze
chorzy przychodzq do nas z nawet odle-
glych terendow.

Niestety organizacja wspierajgca nasz re-
jon zdrowia, nadal nie wywigzuje si¢ z podje-
tych obietnic, takich jak np. dostarczanie le-
kow, czy pokrycie wydatkow funkcjonowania
szpitala. Sgsiednie osrodki zdrowia przesylajq
nam chorych nawet z powodu braku lekow.

Personel jest obcigzony pracg. Sg Wam
bardzo wdzieczni za wsparcie finansowe.
To dodatkowy bodziec dla nich w tej trud-
nej i ciezkiej stuzbie chorym.

Waszg pomoc w zakupie mazutu do
agregatu prgdotworczego odczulismy bar-
dzo mocno, nigdy nie bylo zastoju w pracy
z powodu braku paliwa i wszystkie opera-
cje odbyly sie planowo.

Na koniec pragne przedstawi¢ Wam dane
z kilku dziatow naszej pracy w roku 2010.

Konsultacje ambulatoryjne — przyjeli-

Smy 25.231 chorych:
hospitalizacja - 3.638 chorych
operacje — 770 chorych

transfuzje krwi — 369 anemie

porody — 1.068 kobiet.

Sq to znaczne liczby biorgc pod uwagg
ilos¢ personelu medycznego — jedynie 21 0sob.
Bylo to mozliwe w duzej mierze dzieki Wam
— Przyjaciotom z Polski, ktorzy czesto pozosta-
Jjecie nam nieznani.

Niech Bog Wam blogostawi za kazdy
gest skierowany w naszq strong i w strong
tych, wsrod ktorych pracujemy. Zapewniamy
Was o naszym wsparciu modlitewnym wraz
z mieszkaricami Ntamugenga.

Dzigkuje Wam, kochani Przyjaciele
Misji, za wspolprace i kazdy Zyczliwy gest.

Z wdziecznoscig i pamiecig w mo-
dlitwie

s. Barbara Pustutka
Odpowiedzialna za Szpital w Ntamugenga

Otrzymana suma 11.000,00 USD
ROZLICZENIE FINANSOWE Z PROJEKTU OSRODKA ZDROWIA W NTAMUGENGA

Nr Nazwa

1. Leki + materialy medyczne

2. Premia motywacyjna

3. Mazut do agregatu pradotworczego
TOTAL

llos¢  Nrdokumentu  Cena USD

- Ne 1 7.949,00

- N° 2 2.315,00
600 litrow N° 3 840,00
11.104,00

Siostry Od Aniotéw wraz z Ruchem Maitri dozywiajg dzieci w Ntamugenga.

Drodzy Przyjaciele,

Serdecznie Wam dzigkuje za wsparcie fi-
nansowe naszego Osrodka Dozywiania w
kwocie 13.362 USD. Byla to dla nas ogrom-
na pomoc. Dzieki niej w roku 2010 mogli-
s§my zakupic zZywnos¢ dla dzieci z chorobg
glodowg, mleko dla noworodkow, a takze
wesprzec personel zajmujgcy sie hodowlg
przy naszym osrodku dozywiania.

Wielkim problemem w naszym rejonie
jest nadal choroba glodowa. Srednio mie-
siecznie przyjmujemy 24 nowych ostrych
przypadkow tej choroby, natomiast umiarko-
wanych 70-80 nowych chorych na miesigc.

W ubieglym roku ogolnie udzielilismy
pomocy 1.277 osobom z chorobg glodowq.

Trzeba dodad, ze chorzy zglaszajgcy
sie do nas po pomoc, przychodzq z odle-
glych terendw z naszego okregu zdrowia

(948km?) o lgcznej liczbie mieszkaricow
65.000. Niestety, nadal co drugie dziecko
w wieku ponizej 5 lat jest ofiarg tej przera-
zajgcej w skutkach choroby.

Terapia tego schorzenia, oprocz farma-
kologii i specjalistycznego mleka w pierwszej
fazie (ok. 2 tygodni), wymaga duzej cierpli-
wosci rodzicow i personelu medycznego.
Leczenie, bowiem trwa od 3 do 4 miesigecy.

Drzieki Waszemu wsparciu, dzieci w fazie
uzupelniajgcej, mogly otrzymac dwa cieple
positki dziennie w naszym osrodku oraz
racje suchg do domu. Organizacje PAM
i Word Vision, ktore wspierajqg te dzialal-
nos¢ nie przewidujq positkow w swoim
programie.

Mielismy takze trudnosci, gdyz przez
5 miesiecy nie otrzymalismy wsparcia z PA-
M-u. Musielismy wiec zakupic dodatkowo

3 rodzaje magki, cukier i olej, aby kontynu-
owac pomoc tym chorym. Zmniejszylismy
ilos¢ ryb w diecie dla dzieci i zastgpilismy
je miesem z naszej hodowli.

W trakcie 2 spotkari tygodniowo po-
przez demonstracje kulinarng uczymy
rodzicow przygotowywania pelnowarto-
Sciowych positkow, uprawy réznorodnych
warzyw, a takze prostych hodowli. Jestesmy
pewni, iz co najmniej 2 razy w tygodniu ich
dziecko spozyje petny positek.

W minionym roku pomogliscie nam
uratowac zycie 53 noworodkom (20 - brak
mleka matki z powodu choroby, zwlaszcza
choroby piersi; 17 — Smierc matki, glownie
porody domowe, 4 — blizniaki, 12 — wcze-
Sniaki i rozne deformacje utrudniajgce
ssanie). Zakupilysmy dla nich mleko Gu-
igoz I lub Nutrimilk (mleka zamienne),
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ktorymi noworodki sq karmione do 6-tego
miesigca zycia.

Opiekunow tych maluchow nigdy nie
byloby stac na zakup tego mleka, co w konse-
kwencji wigzaloby sig ze smiercig ich dzieci.
Ltgcznie zakupilysmy 68 kartonow mleka.
Caly zakup odby! si¢ dzigki Wam.

Tresor;, oznacza ,,skarb” w jezyku francu-
skim. Takie imie dalismy Maleristwu, ktore
urodzilo sie w naszym szpitalu majgc 1kg
wagi. Mama jego, kobieta samotna, zupetnie
niewidoma miala chorg wrzodziejgcq piers.

Nie posiadamy inkubatora, robilismy
wiec oklady z termoforow z cieplg wodg
i warstwy waty, ktorg zmienialismy systema-
tycznie. Mama ogrzewala go swoim cialem
przez pewna czes¢ dnia. Karmiony jedng
piersig i mlekiem Guigoz [ wyrost na zdrowe
niemowle. Zawdziecza to rowniez troskli-
wej opiece personelu. Tresor dzisiaj ma
6 miesigcy, 5kg wagi i rozpoczql karmienie
uzupelniajgce mleko matki. Mama czuje sie
takze dobrze. Dziecko to jest naszq wspolng
radosciqg i wielkim Znakiem Bozej Milosci.

Dziekuje Wam, kochani Przyjaciele
Misji, za wspdlprace w pomocy tym po-
krzywdzonym przez los biednym ludziom.

Z wdziecznoscig i pamiecig w mo-
dlitwie

s. Barbara Pustulka
Odpowiedzialna za Szpital w Ntamugenga

]. .'llll
jz;:lln

Otrzymana suma 13.700,00 USD
ROZLICZENIE FINANSOWE Z PROJEKTU OSRODKA ZDROWIA W NTAMUGENGA

Nr  Nazwa llosé Nr dokumentu  Cena USD
1. Ryz 2.000 kg N°1 2.100,00
2. Cukier 1.300 kg N°1 1.502,00
3.  Ryby 1.610 sztuk N°1 1.650,00
4. Maka sojowa 1.600 kg N°1 710,00
5. Makaz sorga 1.000 kg N°1 390,00
6. Maka kukurydziana 2.000 kg N°1 580,00
7.  Olej 280 litrow N°1 426,00
8.  Ciastka glukozowe 10 kartonow N°1 175,00
9.  Mieko Guigoz I, Nutrimilk 68 kartonow N°2 4.484,00

10.  Mydto 10 kartonow N°3 145,00

11.  Wynagrodzenie personelu - N°4 1.200,00

12.  Optaty bankowe 315,00

SUMA 13.677,00

Podziekowanie od Siostr Salezjanek z Sudanu

S. Elzbieta Czarnecka nalezy do
misjonarek, z ktorymi wroctawska
wspolnota Ruchu Solidarnosci z Ubo-
gimi Trzeciego Swiata Maitri wsp6t-
pracuje najdtuzej. Oprocz Adopciji
Serca realizowane sg w Sudanie
takze projekty jednorazowe. Ostatni
projekt dotyczyt rozbudowy szkoty.
Otrzymalismy wtasnie podzigko-
wanie za jej sfinansowanie. Pra-
gniemy przekazac je za posrednic-
twem gazetki ,My a Trzeci Swiat”
Darczyncom, ktorzy sie na ten cel
ztozyli.

s |

Poprzez ten list pragne wyrazi¢ stowa
szczerej wdzigcznosci za pozytywna odpo-
wiedZ na moja prosbe — projekt przebudowy
szkoly w celu powigkszenia szkoly o dwie
nowe dodatkowe klasy i dwa nowe biura
nauczycielskie w Our Lady of Hope School
w Hilla Mayo w Chartumie. W tym roku
szkolnym w naszej szkole bylo o wiele wigcej
dziewczat niz w minionym roku. W kazdej
klasie uczyto si¢ okoto 40-50 dziewczat, a w
starszych klasach — do 70 dziewczat.

Dzieki powyzej wspomnianej ofierze pie-
ni¢znej, ktora Siostry Salezjanki pracujace
w Chartumie otrzymaly na rozbudoweg szkoly,
wszystkie dziewczeta
mogly mie¢ zapewnio-
na nauke. Szczeg6lng
uwaga i troska sa
otoczone dziewczeta
z najbiedniejszych ro-
dzin i te, ktore zostaty
zaadoptowane przez
rodziny w Polsce. Gdy-
by nie mialy miejsca w
naszej szkole i musia-
lyby dojezdza¢ gdzie§

daleko, byltoby to dodatkowym obcigzeniem
dlarodzin, ktore i tak nie zawsze moga pozwo-
li¢ sobie na positek w ciggu dnia.

W czasie wakacji grupa doswiadczonych
murarzy pod kierownictwem inzyniera (rodo-
witego Sudanczyka z potudnia kraju) w szyb-
kim czasie wykonata calg prace zwigzana
z tym projektem. Siostry odpowiedzialne za
szkole byly bardzo szczeSliwe, a z nimi dzieci
iich rodziny. To w ich imieniu sktadam stowa
szczerej wdzigcznosci wraz z modlitwa o biogo-
stawienstwo dla Ofiarodawcow i Ich Rodziny,
a takze dla wszystkich w Rodzinie ,,Maitri” za
podjecie tego projektu.

Do powyzszych siéw wdzigcznosci dota-
czam moja wlasng rados$¢ i modlitwe w in-
tencji wszystkich, ktdrzy si¢ przyczynili do
realizacji tego projektu. Mysle, ze to wlasnie
ja, ktora znam wszystkich we wroctawskim Ru-
chu ,,Maitri”, mam najwiecej radosci i dumy
w sercu z tego, ze mam takich Wspanialych
Przyjaciol. Dzigkuje za to, ze jesteScie moim
wsparciem.

Niech Bog Wam zawsze btogostawi,

s. Elzbieta Czarnecka
Emarat — Chartum, 17 lutego 2011 r.
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Prosby o pomoc

Osrodek Dozywiania
w Ntamugenga

Kochani,

Zgromadzenie Siéstr od Anioléw pra-
cuje w Kongo od 1995 roku. Nasza misja
znajduje si¢ w diecezji Goma. Ruch Maitri
Gdansk wspiera nasza dzialalno$¢ od roku
2007. JesteSmy ogromnie wdzigczne za Wa-
szg pomoc. Bez niej wiele naszych dziel nie
ujrzaloby $wiatta dziennego.

Po latach walki i wojen w regionie Poi-
nocnego Kivu sytuacja znacznie si¢ poprawi-
fa. Jest spokojniej i wszyscy to odczuwamy.

Z przykroscig jednak stwierdzamy, ze
wedlug naszych statystyk, liczba dzieci z cho-
roba glodowa nadal obejmuje 49% dzieci
ponizej 5-tego roku zycia. Nasz o§rodek do-
zywiania jest praktycznie jedyna tego typu
placowka dobrze funkcjonujaca w catym
okregu Rwanguba.

W ubieglym roku, wspomagani byliSmy
przez organizacj¢ Word Vision. W grud-
niu wycofali swoja dzialalnos¢, twierdzac, iz
problemu glodu juz u nas nie ma. Nasze sta-
tystyki méwia zupelnie, co innego... Oprocz
zywnoSci, leczenie dzieci z niedozywieniem,
wymaga czg¢sto terapii farmakologicznej,
transfuzji krwi, leczenia ran powstaltych na
skutek opuchlizny (objaw niedozywienia).

Kolejny etap leczenia choroby glodowej
to faza uzupelniajaca. Chorzy przychodza do
osrodka 2 razy w tygodniu spozywajgc na miej-
scu 2 gorace positki (miesigcznie wydajemy oko-
fo 500 obiadéw), a na pozostate dni otrzymuja
suchg racj¢ zywno$ciowa do domu (pomoc
z PAM-u Programme Alimentaire Mondiale).
Niestety i ta organizacja wycofuje powoli swoja
dzialalno$¢. W ubieglym roku przez 5 miesiecy
nic od nich nie otrzymali$my...

Nadal w naszej dziatalnoSci spotykamy
si¢ z problemem braku mleka matki dla
noworodkdw, rocznie notujemy ok. 50-60
przypadkow. Jestesmy Swiadomi, ze bez Wa-
szej pomocy te dzieci czeka pewna $mier¢.

Aby$my mogly skutecznie kontynuowaé
prace wsrdd chorych niedozywionych, po-
trzebujemy nadal Waszej pomocy.

W tym celu przedstawiamy nasza
propozycje planu finansowego:

|

1. Zakup zywnosci dla dzieci
niedozywionych.............. 8.000,0 USD
(grupa tygodniowa wynosi 120 os6b)

2. Zakup mleka Guigoz I
dla noworodkow............. 4.500,0 USD

3. Wynagrodzenie
dla 4 pracownikow ........ 2.400,0 USD
(2 pasterzy, 1 agronom, 1 magazynier)

SUMA ..o 14.900,0 USD

Dzigkujac z gory za otrzymana pomoc,
faczymy si¢ duchowo z Wami i tymi, ktOrzy
wspolpracuja z Ruchem Maitri, wypraszajac
dla Was wszystkich potrzebne taski.

S. Barbara Pustutka

Odpowiedzialna za Osrodek Dozywiania

w Ntamugenga

Kwota projektu: 14.900 USD

Whptaty na ten cel nalezy kierowaé
na konto:

80 1240 1255 1111 0000 1523 4612
Nazwa: Ruch Maitri przy parafii NSJ
ul. Ks. Zator Przytockiego 3
80-245 Gdansk
tytutem: Projekt — 47/ANIOL

Rejonowy Osrodek
Zdrowia w Ntamugenga

JesteSmy Wam ogromnie wdzigczne za
wspieranie juz od 2007 roku naszych dziet apo-
stolskich. Bez Was trudno byloby nam nie$¢
pomoc ludnodci tak bolesnie doswiadczane;.

Szpital w Ntamugenga dzialal od 1995
roku jako osrodek zdrowia. Od 5 lat poszerzyt
swojg dzialalno$¢ o sale operacyjng. W ra-
mach podstawowej opieki zdrowotnej, obej-
mujemy zasiegiem 12 wiosek, czyli aktualnie
13.200 mieszkancow oraz ludnos¢ z okregu
4-ech innych oSrodkdéw zdrowia o lacznej
liczbie 65.000 mieszkancow.

Obecnie posiadamy 2 lekarzy. Przez 1,5
miesigca goScily§my chirurga — wolontariu-
sza z Lublina. Miejscowi lekarze wspoma-
gani sg przez 25-osobowy personel medycz-
ny i 15 0s6b personelu paramedycznego.

Od grudnia ubieglego roku, mamy pro-
blem z transfuzjami krwi. Ze wzgledow bez-
pieczenstwa i w zwiazku z wykrytymi w kilku

osrodkach zaniedbaniami, w calym regionie
zostalo zabronione pobieranie krwi. Obecnie
robi to wyszkolona grupa osob, ktdra przyjez-
dza, co jaki$ czas z Gomy. Sami pobieraja krew
od miejscowych dawcdw. Nastepnie szpitale
robia zamoéwienie, po czym potrzebna krew
powinna dotrze¢ na czas i w odpowiednich
iloSciach. Zwazywszy na uktady organizacyjne
oraz ogromng biurokracje, procedura ciagnie
sie przez wiele tygodni. Bardzo dotkliwie od-
czuwamy brak krwi. Zdarza sie, ze chorych
z anemig musimy przewiez¢ do szpitala rejono-
wego w Rutshuru. Brak krwi bardzo kompli-
kuje nasza prace zwlaszcza w czasie operacji.
W dodatku, w ostatnim czasie nasze wiadze
poinformowaly nas, ze na przechowywanie
krwi, wymogiem ministerstwa, jest lodowka
tadowana za pomoca plakéw stonecznych,
a nie na nafte, jaka do tej pory uzywamy.

Nadal otrzymujemy wsparcie z organi-
zacji IRC (International Rescue Commité)
w postaci lekow, ktore pokrywaja tylko 40%
naszych potrzeb. Organizacja ta zapewnia
tez miesigczne wynagrodzenie dla personelu
oraz 800 USD na funkcjonowanie catosci
szpitala. Tymczasem, jak obliczyliSmy, nasze
wydatki na funkcjonowanie wynosza ok.
1.500 USD miesigcznie.

W zwiazku z trudng sytuacja finansowa
naszego oSrodka i ogromnymi potrzebami
oSmielam sie prosi¢ Was o pomoc w:

1. Zakupie lekow i materialow

medycznych ...................... 9.000 USD
2. Zakup lodéwki i plakow

stonecznych ....................... 8.800 USD
SUMA ..o 17.800 USD

JesteSmy wdzieczne za kazdy gest skie-
rowany w naszg strong¢ i w strone tych, wrod
ktorych pracujemy. Bez Waszej pomocy nie
moglyby$my uratowaé zycia wielu Kongij-
czykoéw. Oni nadal Was potrzebujg. A my
zapewniamy w ich imieniu o wdzigcznosci
1 naszym wsparciu modlitewnym.

S. Barbara PUSTULKA
Odpowiedzialna za szpital w Ntamugenga

Kwota projektu: 17.800 USD

Woptaty na ten cel nalezy kierowac
na konto:

80 1240 1255 1111 0000 1523 4612
Nazwa: Ruch Maitri przy parafii NSJ
ul. Ks. Zator Przytockiego 3
80-245 Gdansk
tytutem: Projekt — 48/ANIOL

Adres redakcji: Ruch Maitri, Parafia Najswigtszego Serca Jezusowego, ul. ks. Jézefa Zator Przytockiego 3, 80-245 Gdansk.
Tel./faks: 58-520-30-50; www.maitri.pl; e-mail: gdansk@maitri.pl. Redaguje: Zespét redakcyjny gdanskiego osrodka Ruchu Maitri.

Koszt prenumeraty: 18 zt na rok (wraz z wysytka). Nr konta: PeKaO SA nr 80 1240 1255 1111 0000 1523 4612.
Biuro gdanskiego osrodka Ruchu Maitri czynne: PN, WT, SR 10.00-18.00, CZ 9.00-17.00, sale pod starg plebania.
Wspolnotowa Msza $w.: w ostatni czwartek miesigca o godz. 17.30 (oprécz wakaciji), kaplica domu parafialnego.
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